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PENALVA vo CASTELO

Penalva do Castelo, com
| uma 4rea de cerca de 140 km?2, é
um concelho composto por 13
freguesias, com uma popula
proxima dos 9 000 habitantes.

Por entre montes ¢ no regaco de
pequenos vales, o rio Dao emerge
e sulca transversalmente todo o
concelho. Nas vertentes das
encostas do Dio, desde tempos
ancestrais, a vontade e o labor das

gentes conjugaram-se com

especificidades climaticas para a

produgao do mais genuino dos

vinhos do Dao. A histéria
demonstra que a produgio de
vinho constitui um dos principais
sustentaculos da cconomia do
concelho. Nos altimos tempos, a

reestruturagao e plantagao de

novas vinhas pcrmitiu um salto

quantitativo, mas sobretudo,
qualitativo na produgdo dos mais
genuinos vinhos do Dao: o Dao de
Penalva do Castelo.

Além do vinho do Do, o
concelho de Penalva do Castelo foi
dotado com outras dadivas da
natureza: a Maca Bravo de
Esmolfe, com o seu aroma
inebriante e inconfundivel; o
Queijo  Serra da Estrela

proddzido de forma artesanal, conservando todas as caracteristicas de
outrora.

A exceléncia destes trés produtos conjugam-se com a beleza da
paisagem e os multiplos vestigios da historia para constituirem motivos
suficientes para uma visita a PENALVA DO CASTELO, o Coracio do
Dido.

No que concerne ao patrimonio historico-cultural, Penalva do
Castelo possui dois “ex-libris”: a Casa da nsua e a Igreja da Miscricordia.
Mas os vestigios do passado pululam um poucoe por todo o concelho;
destacamos, por exemplo, o Caminho dos Galegos, em Mareco, aAnta do
Penedo do Com, as sepulturas antropomérficas de Esmolfe e Castelo de
Penalva, o Mosteiro do Santo Sepulcro, a ponte romana de Castelo de
Penalva, a Capela de N*, Sr*. do O, na Corga, as Igrejas Paroquiais de
Castelo de Penalva, Real, Pindo, e um conjunto diversificado de Igrejas e
Capelas, dotadas de importantes exemplares da arte sacra de diversas
épocas.

A autarquia, consciente do alto valor acrescentado do Queijo
Serra da Estrela, do vinho do Dao e da mac¢d Bravo de Esmolfe, esta
fortemente empenhada na sua preservacio, divulgacio e na abertura de
novos horizontes, em termos de comercializagio, para esta “trilogia de
exceléncia produtiva” de Penalva do Castelo.

Nos tltimos anos, a autarquia tem centrado a sua actuagio em
torno dos seguintes objectivos: dotar a vila de Penalva do Castelo com um
novo rosto, atraves da abertura de novos arruamentos, que possibilitaram
o desenvolvimento da drea urbana, execucgio e colocacio em
funcionamento do saneamento basico nas diversas povoagdes do
concelho; remodelagio da rede vidria concelhia; execucio de
cquipamentos culturais (construcdo da Biblioteca Municipal) e
desportivos (construgdo e entrada em funcionamento da Piscina
Municipal); incremento do desenvolvimento sustentado do concelho,
atraves daimplementagio de zonas empresariais.

Com estes investimentos, estdo a ser criadas melhores condictes
paraa fixacio dos jovens, com vistaa revitalizacio econémica
e socio-cultural do concelho. [

Com os vestigios do passado, potenciando asdadivasda =
natureza, com o dinamismo do presente, estamos certos de que,
no Futuro, em PENALVA DO CASTELO,NO CORACAO DO
DAO DA MAIS GOSTOVIVER!
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PATRIMONIO HISTORICO-CULTURAL

Mosteiro do Santo Sepulcro (Trancoselos);

® Casa da Insua ou Solar dos Albuquerques (Insua);
9 . P 1y @ Pelourinho de Penalva do Castelo (Penalva do Castelo);
l Elh llTlOﬂlO ® Caminho dos Galegos / Rota de Santiago (Mareco);
R B ® Ponte romana do Castelo (Castelo de Penalva);
®
@

Sepulturas antropomérticas, em Castelo de Penalva, Esmolfe,
Pindo e Sezures;
Anta do Penedo do Com (Esmolfe);

Castro da Peramuna (Esmolfe).

Penalva do Castelo foi outrora conhecida por Vila

Nova do Santo Sepulcro, nome que decorre do facto de nela
se ter instalado a Ordem Militar ¢ Canonica de Jerusalém,

também chamada de Ordem do Santo Sepulcro. IIE, no 5 i
entanto, ponto assente que a antiga vila ndo se encontrava OUTRO PATRIMONIO AMBIENTAL E HISTORICO
precisamente no local onde hoje esta situada a vila de Penalva

do Castelo (que até 1957 era designada Castendo). ® Mata da Casa da Insua ¢ Parque de Lazer da Senhora de Lurdes;

Os forais foram as primeiras células da nossa Casa de Santa Eulalia (ou Solar dos Malafaias) (Santa Euldlia-Pindo);
Ponte de Trancoselos e Nicho (Trancoselos);
Igreja Matriz de Castelo de Penalva (Castelo de Penalva);

@
organizagdo politica e administrativa. O foral mais antigo, que :
® [greja Matriz de Real (Real);
®
@

faz referéncia a este concelho, ¢ o de Azurara da Beira (hoje
Mangualde), com a data de 1102, que foi expedido pelo
Conde D. Henrique. D. Sancho Il concede as terras de Penalva
foral: D. Alonso III, em 1275, atribui a Penalva uma Carta de
Toro; contudo, o foral de D. Manuel I, datado de 10 de
Fevereiro de 1514, ¢ o mais referenciado e conhecido

Capela de Nos

Senhora do O (Corga-Pindo);
Central hidroel ' I

nte de Porcas (Insua).

documento régio sobre Penalva do Castelo.

A histéria de Penalva do Castelo esta
intrinsecamente ligada ao poder ¢ influéncia de varias familias
senhoriais, como os fidalgos da Casa Menezes, da Casa da
Moita, da Casa de Real ou da Casa Magalhaes Coutinho. As
terras de Penalva estdo, sobretudo, ligadas a Casa da Insuaea
notoriedade e importancia que esta adquiriu pelo facto de
Luis Albuquerque ter sido Governador do Estado do Mato
Grosso, no Brasil, entre 1771 ¢ 1790.

O concelho tem treze freguesias: Antas, Castelo de
Penalva, Esmolfe, Germil, Insua (Penalva do Castelo),
Lusinde, Mareco, Matela, Pindo, Real, Sezures, Trancoselos
eVila Covado Covelo.

O Feriado Municipal e no dia 25 de Agosto (Festa de S.
Genésio).




Artesanalo -

W‘S’*

Um dia um "Homem" olhou a primeira vez, com espanto, o primeiro
gesto “consciente” das suas mdos livres que afei¢oavam o primeiro utensilio; foi
entdo que se ergue, triunfalmente, o primeiro artesdo.

Os Esteireiros de Vila Cova do Covelo colhiam, ao findar do Verdo, a junga
nos valejos da serra.Nos longos serdes do Outono e do Inverno, construfam
entrangados sem fimn, Faziam esteiras para casa, igrejas, armazens e adegas.

Os Latoeiros de Pindo e da Matela sdo afamados por leguas sem fim. Ainda
aparecem em bancas da feira, com baldes de zinco, potes de azeite, francelas e
acinchos para pastores, lampides e candeias para fins ornamentais.

A Cestaria de Fundo de Vila e Vales de rija verga das madeiras da regiao
(castanho, carvalho, vime), de apurada execucdo, abastece amplos mercados da
Beira. Cestos para frutas e roupa e cestos para o trabalho sdo as pegas que mais se
vendem.

Os Fogueteiros de Lusinde animam as festas e romarias da regido.
Constroem com simplicidade esses magicos foguetes que estrondosamente
festejam um santo ou efeméride feliz.

A Cantaria em granito de Esmolle ¢ o material mais rico na construcio
civil. Sdo trabalhos exccutados com pedra aparclhada (escadas, pilares, colunas,
cimalhas, etc. ), muito apreciadas na regiao.

Os Estalinhos de Carnaval dos Cantos tém fama pela singularidade e

mistérios que envolvem.

24 4d3s

Vasco da Silva
Matela
3550 221 - MATELA PCT
Thm. 969 466 833

Jodo do Carmo Ferreira
Pindo

3550 248 PINDO

Telef. 232 642 220

.

Silvio Fernandes
Vales

3550-053 CASTELO DE PENALVA

Telef. 232 641 779
Tlm. 966 864 015

Entrang

Joaquim Gongalves Gomes
Quinta do Sargacal

3550-245 Pindo

Thm.:962 652 358

FRTER FOPROPN YN 4
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Isidro Manuel Gomes Batista
Esmolfe

3550-071 ESMOLEE

Telef. 232 641 127

Thm.:914 874 072

Estalinhos de Carnaval:
Emilio Gouveia Lopes

Cantos de Baixo

3550-034 Castelo de Penalva

Telef. 232 646 214

Paulo Soares
3550-332 Marinha
Telem.: 965 478 685




Produtos de exceléncia

Vinhos «Dio» de Penalva do Castelo;
Queijo Serra da Estrela;
Maga Bravo de Esmolfe;

Pratos tipicos

Caldo de cebola;
Sopa de feijio com couves;
Papas de reldo com chourigo de bofes;

Papas labergas ou caldo de papigo (de farinha de milho com couves);

Torresmos de vinho de alhos com batatas a racha;
Arroz de favas com costelas em vinho de alhos;

Arroz com miscaros e costeletas em vinho de alhos;
Migas de broa de centeio, com bacalhau, alho e azeite;

As paisagens deslumbrantes, aliadas a um valioso artesanato (latoaria, tanoaria,
cestaria, pirotecnia), a gastronomia regional e a “trilogia de exceléncia produtiva”
(Vinhos «DAO» de Penalva, Maci Bravo de Esmolfe, Queijo «Serra da Estrela») ¢ a
uma grande diversidade de patriménio historico-cultural, estdo a proporcionar o
incremento do turismo, do qual ndo deve ser dissociado o aproveitamento das
antigas casas de granito, dos solares, dos antigos moinhos nas margens do rio Do,
do Céoja, do Ludares e do Carapito.

Percurso Pedestre Caminho dos Galegos / Rota de Santiago
Na localidade de Mareco, o percurso pedestre “Caminho dos Galegos / Rota de
Santiago”, com cerca de 8 Km, dotado de sinalética adequada, ¢ uma alternativa
para todos aqueles que apreciam uma boa caminhada ¢ o convivio com a naturcza,
recordando parte de um trajecto percorrido durante s¢culos por peregrinos ¢
romeiros que caminhavam rumoa Santiago de Compostela.

'Rcta da Sr.“ da Rlbelra




Feiras / Festas

FEIRA/FESTA DO PASTOR E DO QUEIJO

1* sexta-feira do més de Fevereiro, em Penalva do Castelo;

Festa da Musica

Més de Maio e Junho, em Penalva do Castelo;

Festival de Folclore de Penalva do Castelo

Més de Junho (org. Ranche Folclérico de Penalva do Castelo);

Jogos Desportivos do Concelho de Penalva do Castelo

Més de Maio e Junho;

Encontro de Tunas

Meés de Julho, em Pindo {org Tuna de $. Martinho de Pindo);

Encontro de Misica Tradicional

Més de Agosto, em Castelo de Penalva (org. Ass. Cultural “Castro Pena Alba™;
FESTAS DO CONCELHO

Més de Agosto (Feriado Municipal: 25 de Agosto); inclui a Prova Téenica de

Vinhos “Dao de Penalva do Castelo”, no Sibado mais proximo do feriado;
Festa das Vindimas

Més de Setembro (3° Fim de Semana), em Sezures;

FEIRA DA MACA BRAVO DE ESMOLFE

1.7/2.7 Sdbado de Outubro, em Esmolte;

Festa da Castanha e do Vinho

Més de Novembro, em Pindo,

‘musica tradicional

Eénalva do Rancho Folclérico da Matela
: Matela
3550-221 Matela PCT

Rancho Folclérico de Penalva do Castelo
Apartado 100

3554-909 Penalva do Castelo

wiww.rancho penalva-castelo. web. pt

Tel.: 96 422 3039 / 96 620 4335 / 96 632 1675

Tuna de S. Martinho de Pindo
Pindo de Baixo
3550-039 Pindo

Casa dos Petiscos “O FUMEIRO”

Quinta da Sereia

3550-167 PENALVA DO CASTELO
Telf. 232 641 504

Churrasqueira “0 RECANTO”
Rua Luis de Camées, n.°8

3550-151 PENALVA DO CASTELO
Telf. 232 641 983/394/727

Pizzaria “0 SOLE MIO”

Barrocas

3550 122 PENALYA DO CASTELO
Tell. 232 642 637

Restaurante “FAMILIAR”

Rua [* de Dezembro

3550-135 PENALVA DO CASTELO
Telf. 232 641 265

Restaurante "Sto. ILDEFONSO”
Campo de Sto. lldefonso

3550-071 ESMOLEL

Tlm. 969 789 939

Restaurante “0 CARNEIRO”
Rua da Misericordia

3550-142 PENALVA DO CASTELO
Telf. 232 641 486

Restaurante “0 TEMPLO”

Rua Principal N.1

3550-166 SANGEMIL PCT

Telf. 232 642 697

Restaurante/Bar “PARQUE DE SANTIAGO”
3550-200 MARECO

Telf. 232 657 067

Restaurante “PIZZARIA DA LAMEIRA”
Quinta da Lameira, Loten,” 1

3550-113 PENALVA DO CASTELO
Telf. 232 642 139

SNACK-BAR 259

Rua 1° de Dezembra, n,°259

3550-153 PENALVA DO CASTELO
Telf. 232 642 851

Snack-Bar "AS QUINAS"

Rua da Misericordia, n.® 78

3550142 PENALVA DO CASTELO
Tell. 232 642 032

Casa de Petiscos *O TELHEIRO”
Rua Pinheire do Seito, N1

3550-166 Sangemil | Tlm.: 96 6282978
Snack-Bar PASTA

Rua Dr. Francisco Pereira de Figueiredo, 6A,
3550-150 Penalva do Castelo

Tlm.: 967 422 082

Pizzaria-Restaurante «CONQUISTA TALENTOSA»
Rua Principal, n.? 14 | Casal Diz | PINDO

Telf. 232 643 270

Camara Municipal de Penalva do Castelo
Avenida Castendo

STELO
640 02 1/2
stelo.pt

wem-penalvadocastelo.pt
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Doutibelo - Cnipreendimentos Turisticos

Montebelo/ Sociedade Turismo e Recreio, 5.A. A

Apartado 9 Penalva do Castelo
3550-126 Penalva do Castelo hdicarapho: derlbfic
Telf, 232 642 222 | Fax; 236 421 150

www. casadainsua. com

Coordenadas GPS: Lat.40° 40" 34" N | Long, 7°42" 25" W
Hotel “PORTAS DO DAQ” ***

Rua 25 de Abril

3550-135 Penalva do Castelo

Telf. 232 643 085/6 Fax: 232 643 087

T (GF351)21 9353359

www hotelportasdadac, com

geral(@hotelportasdodao.com

Coordenadas GPS: Lat. 40° 40" 38" N | Long.7° 41'47"W

QUINTA DA BOAVISTA (Turismo Rural)

3550-038 Penalva do Castela

Telf. 232 641 169 / (+351) 91 9858340

Fax: 232 641 019

www.quintadaboavista.eu

jtp@quintadaboavista.eu

Coordenadas GPS: Lat. 40° 38°29" N| Long (7739 15" W

Vinhos

“Dao de Penalva do Castelo”
Adega Cooperativa de Penalva do Castelo m
Calvario . 3550 - 167 PENAIVA DO CASTLHLO
Tell. 232 642 264 . Fax: 232 642 565
geral@adegapenalva.com
www.adegapenalva, com
Casa da insua
Insua . 3550-126 PENALVA DO CASTELO
Tell.232 642 222 . Fax. 232 415 400
casadainsua(@visabeiraturismo, pt
www.casadainsua. pt
Morgado de Pindo (Quinta do Barreiro)
Corga . 3550 - 243 PINDO . Tell. 232 642 252
Quinta do Serrado
Sociedade Agricola Castro Pena Alba
Quinta do Serrado
3550 - 163 PENALVA DO CASTELO
Telf. 232 642 428 | Fax. 232 641 023

gcral(@quima—do~scrrado,c0m

»”

TACTOS UTEI

www.quinta-do-serrado.com

Quinta da Vegia - Sociedade Agricola, Lda
Lugar do Quijé . 3550-071 ESMOLFE

Telf. 226 095 877

quinta@casadecello.pt

Terras de Tavares (Quinta da Boavista)
3550 PENALVA DO CASTELO

Telf. 232 641 169 / 232 657 075 / 91 985 8340
Fax.232 641 019

Adega de Tavares

Campina

3550302 Sezures

Contacto: Anténio Augusto de Lemos

Telf. 214 236 501 / 918 898 168

Con

Centro de Saide
Telf: 232 354 elf. 232 640 070
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